
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

Anmeldung zur 
zur EX-IN-Ausbildung Bonn/Rhein-Sieg: 

 

Bis wann?  15. Februar 2012 

Wo?  Aulhof, Aulgasse 174, 53721 Siegburg 

Tel.:  02241 39779-10 

Fax:  02241 39779-11 

E-Mail:  info@ex-in-bonnrheinsieg.de 

 
Wegbeschreibung: 

von Siegburg Hauptbahnhof Bus Linie 556 in Richtung Rösrath oder Bus Linie 
557 in Richtung Overath bis Haltestelle „Nordfriedhof“ (8 Minuten Fahrzeit), 
2 Minuten Fußweg bis Aulgasse 174 

 

Dozentin und Dozenten: 

Leitung: Maja Rath 

EX-IN-Expertin/EX-IN-Dozentin 

Kauffrau im Gesundheitswesen 

Patrick Weiland 

EX-IN-Dozent 

Dipl.-Sozialarbeiter (FH)/SpZA 

Wolfgang Monheimius 

EX-IN-Dozent 

Dipl.-Sozialarbeiter (FH)/SpZA 

Aufbau der EX-IN-Ausbildung 

Basiskurs 
Modul 1: 22. bis 24. März 2012 

„Gesundheitsfördernde Haltungen“ 

Modul 2: 19. bis 21. April 2012 

„Empowerment“ 

Modul 3: 10. bis 12. Mai 2012 

„Erfahrung und Teilhabe“ 

Modul 4: 31. Mai bis 02. Juni 2012 

„Genesung/Wiedererstarken (Recovery)“ 

Modul 5: 28. bis 30. Juni 2012 

„Trialog“ 

 Aufbaukurs 
Modul 6: 23. bis 25. August 2012 

„Fürsprache“ 

Modul 7: 20. bis 22. September 2012 

„Selbsterforschung“ 

Modul 8: 25. bis 27. Oktober 2012 

„Ganzheitliche Bestandsaufnahme (Assessment)“ 

Modul 9: 22. bis 24. November 2012 

„Beraten und Begleiten“ 

Modul 10: 13. bis 15. Dezember 2012 

„Krisenintervention“ 

Modul 11: 17. bis 19. Januar 2013 

„Lehren und Lernen“ 

Abschlusspräsentation: 

01. bis 02. Februar 2013 

Kosten: 180,00 € pro Modul 

Zeiten: Donnerstag 14:30 – 19 Uhr 

  Freitag  9 – 16 Uhr 

  Samstag 10 – 17 Uhr 

Sabine Joel 

Genesungsbegleiterin 

Kauffrau 
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